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URGENCES

Médecin de garde : tél, 15.
Hoépital : Hotel-Dieu,
tél. 02.98.82.40.40.

Pharmacie de garde : tél. 32.37
(0,34 € la minute).

SECURITE

Police, gendarmerie: tél. 17
(122 depuis un portable).
Sapeurs-pompiers : tél, 18
(112 depuis un portable).
SERVICES

Transport & la demande : réserva-
tions au 0.810.810.029.

ErDF dépannage et sécurité :
tél. 09.726.750.29.

GDF dépannage :
tél. 0.810.433.129.

LOISIRS

Piscine Aquasud: de 12h

13h30etde26hags a2l h 10.
Bibliothéque municipale, rue Ros-

ETAT CIVIL

----------------- SEARAARR R AR,

NAISSANCES

HOPITAL LAENNEC, 14, AVENUE
YVES-THEPOT, A QUIMPER : Julia
Buzaré, Ergué-Gabéric ; Capucine
Léost, Concarneau ; Marius Postic,
Quimper ; Klervie |aouen, Saint-
Evarzec ; Clémence Chauvin Cabe-
2as Cruz, Lille ; Ewenn Le Signe, Plo-
névez-Porzay ; Ezel Pinarci, Briec ;

ACLANM

200, sam, 7 & dim. Boh/19n)

tropovitch : de 16 h a 20 h.

les Amis de la bibliothéque,
square de la Madeleine : fermée.
Musée bigouden : fermé.

CINEMA
Lire en page 28.

LE TELEGRAMME

N? lecteurs @ tél. 09.69.36.05.29
(prix d'un appel local).

Rédaction : 29, rue du Général-de

Gaulle, fax 02.98.87.05.07;
mél. pont-labbe@ letele-
gramme.fr.

Site : www.letelegramme.fr.
Petites annonces des particuliers :
tél. 0.800.879.925 (appel gratuit).

Publicité : tél. 02.98.33.74.71;
fax 02.98.64.59.65.
Annonces légales :

tél. 02.98.33.80.42.
Avis de décés : tél. 0.800.11.22.29
(appel gratuit) ; fax 0.820.200.538
(de 13 h 30 & 20 h).

Nolan Postollec, Concarneau ; Erell
Yaouanc, Briec ; Matthicu Bescond,
Quimper ; Maud Ayglon, Foues-
nant,

DECES

Louise Le Guillou, épouse Pierre,
La Forét-Fouesnant ; Frangoise
Dupouy, Quimper.

| —

Saveurs des terroirs.
Il y aura du golt dés cet apres-midi

Le salon Saveurs des
terroirs, rendez-vous
traditionnel de ce début
novembre a Pont-l'Abbé,
ouvrira ses portes
aujourd’hui au Triskell.
Au menu de cette

19* édition, de la
gastronomie et des
animations assurées par
Bruno Matignon.

Le salon, dont c'est ko 19 édition, s¢
tient au Triskell. (Photo d'archives)

C’est devenu, au fil du temps,
un rendez-vous incontournable 3
Pont:l'Abbé. Comme chaque
année, le salon Saveurs des ter-
roirs s'installe au Triskell, Cette
19" édition, qui entend rester le
rendez-vous des gourmets et des
gourmands, s'ouvre dés aujour-
d’hui. Petite nouveauté, le ren-
dezwvous est désormais organisé
par Armor-Expo, déja promotrice
de trois salons en Bretagne et
qui a repris les deux salons finis-
tériens qu'organisait jusqu'alors
Puissances.

Exposants fidéles

On ne change pas une formule
qui marche. Cette année encore,
le salon accueille 40. artisans
bien décidés a mettre en avant
les produits de leur terroir. Des
vignerons et faiseurs de gastro-
nomie (foie gras, biscuits artisa-
naux, olives) qui, comme
chaque année, viennent des
quatre coins de France. Lle

concept du salon repose sur l'ap-
proche du produit au travers du

producteur. La plupart des
régions viticoles seront représen-
tées, de l'Alsace au Sud-Ouest,
du Beaujolais a la Bourgogne en
passant par la Champagne et le
Bordelals. Des exposants qui,
pour la plupart, sont des fidéles
du salon et que les visiteurs, en
habitué, retrouveront avec gour-
mandise,

Les sushis bretons

a 'honneur

Si le rendez-vous est transition-
nel, il n’interdit pas des décou-
vertes. Le salon repose égale-
ment sur la présence du chef,
Bruno Matignon, toque blanche
internationale et conseiller culi-
naire. Ce dernier va, cette fois-
cl, s'intéresser aux sushis bre-
tons et proposcra des démons-
trations culinaires afin que cha-
cun puisse réaliser ce produit a
base de légumes et de produits

du terroir. Il se penchera aussi
sur les décors sur assiette avec
un coulls, créme, caramel ou
autre,

¥ Pratique

Saveurs des terroirs, aujourdhul,
de 15 h & 20 h, demain, de 120h &
19 h, dimanche, de 20h & 18 h 30.
Entrée : 4 €. gratuit pour les moins
de 15 ans. y
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'Pont-I’Abbé

Le Salon des saveurs est ouvert jusqu’a ce soir

Le troisieme et dernier jour du 19° Salon des saveurs des terroirs, c’est aujourd’hui !
Ouverture des portes a 10 h, au Triskell.

Le Triskell accueille, depuis vendre-
di apres-midi, son 192 Salon des sa-
veurs des terroirs. Un événement pro-
pose par Puissance9, qui tend a sa-
tisfaire, sans discrimination ni retenue
aucune, gourmands et gourmets a
l'approche des fétes de Noél et de fin
d’année.

Maitresse d'ceuvre, Muriel Sort, qui
en a pris recemment la responsabili-
té, continue sur le chemin de Michel
Lénaff, qui en a fait une notoriété. Les
visiteurs ont ainsi la certitude d’y trou-
ver d’'un méme élan, en qualité, tout
ce qui pourra enchanter la table des
réveillons, y compris‘l'accompagne-
ment des vins.

D’y réver aussi, a entendre les anec-
dotes et histoires singulieres et au-
thentiques des producteurs, qu'il
s’agisse de vignerons venus des plus
célébres régions viticoles frangaises
gu’accompagnent paysans et autres
représentants familiaux de produc-
tions artisanales propres a ravir les
palais des la mise en bouche.

Sushi-Breizh

Des ‘trésors culinaires préservés du
temps qui passe ou issus du talent
de maitres d’aujourd’hui qui se lais-
sent aller sans vergogne, a leur ima-
gination.

Bruno Matignon, que l'on ne pré-
sente plus, en fait partie. Cette an-
née la toque blanche internationale
invite a découvrir, ses sushi-Breizh.
Une composition a base de produits

&

Bruno Matignon, la toque blanche internationale, fidéle au salon et spécialiste reconnu de cuisine & base d’a/gues marines,

prend du plaisir a divulguer quelques secrets au public.

exclusivement bretons. « Je marie
notre mythique paté Hénaff, a des
légumes de nos jardins ou a ceux
de la mer. Je les accommode en-
suite a une gribiche de criste-ma-
rine,-arrosée d’huile de homard. Une
chapelure de Hénaff fait aussi mer-
veille sur des copeaux séchés de

crépes », promet-il avec la faconde
que l'ont lui connait.

Ce dimanche, aprés ce parcours
onirique, il faudra quand méme at-
tendre 18 h 30 pour rejoindre ses pé-
nates. Le tirage de la tombola et les
18 bouteilles de vin a gagner le valent
bien.

SamRy i e

Ce dimanche 8 novembre, de 10 h
a 18 h 30, au Triskell de Pont-I'Abbé.
Entrée : 4 € (gratuit pour les moins de
15 ans). Dégustations gratuites.




Pont-’Abbé

Le Salon des saveurs des terroirs a Pont-'Abbe

Le 19¢ Salon des saveurs des terroirs s'annonce pendant les trois derniers jours de la semaine,
au Triskell de Pont-'Abbé. Quarante exposants sont attendus.

Vendredi, samedi et dimanche,
quarante exposants, vignerons et
concepteurs de fine gastronomie,
venus des coins les plus réputés de
France, donnent rendez-vous aux
gourmands et gourmets de Cor-
nouaille ouest, dans la capitale bi-
goudene.

Des visiteurs qui ont la certitude d'y
trouver, outre la qualité, (carrément
le meilleur), avant d'y goGter et de
repartir heureux, de surcroit, des
connaissances acquises et sans
doute de nouveaux savoir-faire.

Des dégustations

Un vaste programme au gré des dé-
gustations; explications, animations
et démonstrations culinaires, dont ils
auront la surprise. « Le concept du
salon repose en effet », rappelle Mu-
riel Sort, qui en a maintenant pris la
responsabilité « sur une approche
directe du produit avec le produc-
teur ». Une notion pastorale nimbée
d’authenticité que développait avant
elle, avec succes, Michel Lénaff.

Une relation ancrée sur de fruc-
tueux échanges qui, au-dela de la sé-
duction, convainquent. Les vins se-
ront plus particulierement présents
avec pres des 2/3 des stands. Une
profusion de choix ou les appella-
tions et crus les plus fameux cotoient
une parentele plus confidentielle
mais tout aussi tentante, dont les pro-
ductions bio ne sont pas absentes.

Savoir-faire préservés

Un équilibre raisonné qui hors de
toute routine ou polémique, suscite
un intérét positif. Une curiosité qui
muera peut-étre en certitude a en-

tendre les commentaires du vigne-
ron. « C’est son travail attentionné
qui donne sa personnalité au vin »,
souligne Muriel Sort. Une mise en
condition que confortera ou non, la
dégustation. « Toujours gratuite »,
poursuit-elle. Mais: le salon décidé-
ment, par vocation, agréable a tous,
comprend parallelement un large pa-
nel de saveurs de la table.

Des artisans gastronomes forts,
« de savoir-faire préservés », reven-
dique avec force Bruno Matignon, le
maitre cuisinier, toque blanche inter-
nationale, jusque-la incroyablement
discret, qui reste présent sur I'événe-
ment. Le spécialiste incontesté de la
cuisine aux algues qui promet, de dé-
voiler, « sa recette bretonne de su-
shi ».18 bouteilles de vin sont a ga-

gner (tirage dimanche a 17 h 30,

Contact : 06 80 63 01 69,

Vendredi, de 156 h a 20 h, samr
de 10 h a 19 h et dimanche, de
418 h 30 au Triskell. Entrée: 4 € |
tuite pour les - 15 ans).



